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pASSIONI e VALORZ

Y% scoperta di TERRE,





Lugo, 06 Novembre 2010
         A Riolo Terme ritorna il prestigioso Convegno dell’Associazione Italiana Medici del Ciclismo
Il 19 e 20 novembre due giornate con i massimi esperti internazionali del settore. Con loro saranno presenti anche numerosi atleti

Nel corso di due intense giornate Riolo Terme sarà al centro dell’attenzione del mondo del ciclismo nazionale e internazionale ospitando il XIX Convegno dell’Associazione Italiana Medici del Ciclismo (A.I.Me.C.). Si tratta di un gradito ritorno per la città termale dopo l’edizione del 2009.
L’appuntamento – organizzato dall’A.I.Me.C. in collaborazione con il Bike Hotel Senio e con l’Associazione GirodellaRomagna.net - è fissato per venerdì 19 e sabato 20 novembre (Sala Congressi “Padiglione Murri” del Grand Hotel Terme).
Il convegno, dal titolo “La Tutela della Salute del Ciclista e la Tutela del Ciclismo: obiettivi  prioritari dei Medici Sportivi del Ciclismo”, ancor più che in passato rappresenterà uno stimolo culturale e scientifico per aumentare le conoscenze specifiche dei Medici dello Sport che operano nel settore del ciclismo e un interessante stimolo alla discussione ed al confronto per tutti gli operatori del mondo delle due ruote.
Vista l’importanza dell’appuntamento, a Riolo Terme arriveranno quindi molti operatori del mondo del ciclismo sportivo, professionistico e dilettantistico: medici specialisti in medicina dello sport e non, tecnici, direttori sportivi, preparatori, fisioterapisti, massaggiatori. Nutrito il parterre dei relatori di fama internazionale provenienti un po’ da tutta Italia ma anche dall’estero. Sono inoltre attesi celebri atleti del presente e del passato.
A portare il loro personale saluto ai partecipanti al Convegno saranno a Riolo Terme nel primo pomeriggio di venerdì 19 novembre il Presidente della Federazione Ciclistica Italiana, Renato Di Rocco, ed il Presidente della Federazione Medico Sportiva Italiana Dott. Maurizio Casasco. Gli obiettivi dichiarati della due giorni di Riolo Terme sono quelli di creare una categoria di Medici sempre più in grado di svolgere con competenza e passione il ruolo di figura centrale della tutela della salute dell’atleta e della prevenzione del fenomeno doping nel ciclismo. 
Il Presidente dell’A.I.Me.C., Dott. Roberto Corsetti, specialista in Cardiologia e in Medicina dello Sport, Medico Sociale della Liquigas e Direttore Sanitario del Centro Medico B&B di Imola, ritiene che “tutte le categorie professionali che operano nel ciclismo devono necessariamente iniziare a farsi carico del destino e della considerazione di questo splendido sport. I Medici dell’A.I.Me.C. vogliono essere in prima linea, affianco a tutte le altre categorie ed associazioni, per tutelare la credibilità, la validità e la salute del ciclismo”. 
Nel corso del Convegno saranno trattati da moderatori e relatori di indiscussa caratura nazionale e internazionale le tematiche più care all’ambiente Medico-Sportivo e alla Medicina dello Sport applicata al Ciclismo. Una intera sessione sarà dedicata all’attualità ed al futuro del Passaporto Biologico. E proprio durante lo svolgimento di questa sessione, sabato 20 novembre intorno alle 11, è previsto un notevole afflusso di giornalisti di quotidiani e riviste di settore a carattere nazionale. Sarà presente in sala anche Gianni Bugno, due volte campione del mondo e attuale presidente della Associazione Internazionale dei corridori professionisti oltre a famosi avvocati che hanno seguito i più recenti processi legati al Passaporto Biologico. Oltre a quella di Gianni Bugno è certa la presenza di altri campioni delle due ruote ed in particolare ciclisti professionisti locali come, ad esempio, Alan Marangoni.   
Il Convegno si avvale del patrocinio dell’U.C.I. – Union Cicliste International,  della F.M.S.I. – Federazione Medico Sportiva Italiana, della F.C.I. – Federazione Ciclistica Italiana, della Regione Emilia-Romagna, della Provincia di Ravenna e del Comune di Riolo Terme.
PROGRAMMA
Riolo Terme (Ravenna), 19 – 20 novembre 2010
Grand Hotel Terme – Centro Congressi "Padiglione Murri"
Via Firenze 15, 48025 
Patrocini 
Unione Ciclistica Internazionale (U.C.I.) 
Federazione Ciclistica Italiana (F.C.I.) 
Federazione Medico Sportiva Italiana (F.M.S.I.)
Regione Emilia Romagna 
Provincia di Ravenna
Comune di Riolo Terme
Presidente del Convegno
Roberto Corsetti
Comitato Scientifico
Consiglio Direttivo A.I.Me.C. 
Roberto Corsetti, 

Presidente
Massimo Besnati, 

Past President
Daniele Tarsi, 

         Segretario
Claudio Sprenger, 

Vice Presidente
Andrea Andreazzoli,  
         Consigliere
Gaetano Daniele, 

Consigliere
Marcello Faina
Luigi Simonetto 
Venerdì 19 novembre
14.30 

Apertura del Convegno
Saluto del Presidente e Presentazione del Congresso
R. Corsetti (Imola)
Saluto delle Autorità
Saluto del Presidente della FCI
R. Di Rocco (Roma)
Saluto del Presidente della FMSI
M. Casasco (Brescia)
Saluto altre Autorità
15,00 

I Sessione
La valutazione funzionale e la programmazione dell’allenamento in funzione della tutela della salute dell’atleta: modelli operativi
Moderatore
A. Andreazzoli (Massa Carrara)
Un test di valutazione può diventare indicativo di uno stato di non perfetta salute? I principali fattori predittivi e limitanti la prestazione
A. Gianfelici (Roma) 


Medicina dello Sport live 
Il parametro consumo di ossigeno e altri ad esso correlati. L’esecuzione  di un test ergospirografico (dimostrazione in sala)
E. Rampinini (Castellanza) 

Un programma di allenamento non perfettamente calibrato può diventare potenziale fattore di rischio di fatica acuta o cronica e/o di compromissione dello stato di salute? Riflessioni e contributi sperimentali
A. Sassi (Castellanza) 


Discussione
16.45

II Sessione 
UCI e WADA: nuove normative e strumenti per la tutela della salute e la lotta al doping 
Moderatore
M. Casasco (Brescia)
Il nuovo codice WADA e i metodi attuali e futuri per combattere il doping


M.Zorzoli (Aigle - Svizzera) 


Il Medico dello Sport nel futuro della tutela della salute del ciclista e del ciclismo: panorama internazionale

M. Faina (Roma) 





Discussione
18.00

Coffee break
18.15

III Sessione
CTS della FCI: novità in tema di tutela della salute e prevenzione del fenomeno doping 
Moderatori
C. Sprenger (Bergamo), M. Besnati (Varese)  
Il Medico dello Sport nel futuro della tutela della salute del ciclista e del ciclismo: panorama nazionale


L. Simonetto (Roma) 


Il nuovo software di gestione delle cartelle cliniche dei ciclisti agonisti: presentazione in anteprima  
G. Mirri (Roma) 





Discussione


19,30

Comunicazioni libere
20,00 
Fine lavori
20,30

Cena di gala
22.00          Assemblea dei Soci dell’A.I.Me.C.
Sabato 20 novembre
9,00

IV Sessione
Biomeccanica e Traumatologia nel ciclismo. I principali infortuni e normative, metodi e strumenti per cercare di ridurne l’incidenza
Moderatori
L. Simonetto (Roma), D. Tarsi (Grossetto)
Medicina dello Sport live
Biomeccanica e ottimizzazione della posizione in bicicletta: un metodo efficace per prevenire le patologie da overuse (dimostrazione in sala)


C. Gallozzi (Roma)  




Discussione
10,00

Comunicazioni libere 
10,30

Coffee break
10,45

V Sessione
Il ciclismo unito nella lotta al doping e nella ricerca di strumenti efficaci
Il Passaporto Biologico WADA-UCI: luci ed ombre
Moderatore
R. Corsetti (Imola)


Il Passaporto Biologico e i suoi primi tre anni di vita. Riflessioni


P. Fiorella (Bologna) – G. D’Onofrio (Roma)   
Il Passaporto Biologico: potenziale rischio di punire un innocente


G. Banfi (Milano) 





Discussione
13.0 Lunch
14.30 VI Sessione 
Il Medico Sociale e/o di Squadra: sempre maggiori le responsabilità sotto il profilo medico-legale e giuridico
Moderatore
G. Daniele (Roma)
Quando l’utilizzo di un farmaco non inserito nella lista delle sostanze proibite può ugualmente essere contestato secondo le normative vigenti: aspetti medico-legali 
F. De Ferrari (Brescia)


L’attività del Medico Sociale. Attualità sui profili di responsabilità professionale tra le vigenti normative
A. Lovato (Bologna)  


L’attività di Nas Carabinieri nel contrasto alla diffusione del doping


Capitano Sergio Tirrò (Comando Carabinieri per la Tutela della Salute) 


Discussione
16,30

Associazione Italiana Medici del Ciclismo (A.I.Me.C.): obiettivi futuri 
Linee guida operative 
R. Corsetti (Imola) 


Discussione
17.00

Considerazioni finali e chiusura del Convegno
         Auspicando una benevole accoglienza e costruttiva collaborazione ci è gradita l’occasione per   

         porgere cordiali saluti. 

                                                                GIRODELLAROMAGNA.NET

                                                                alla scoperta di terre passioni e valori

                                                           Il  Vice Presidente
                                                                                  Pirazzini Oscar

Per maggiori informazioni e chiarimenti rivolgersi all’Associazione GIRODELLAROMAGNA.NET    Pirazzini Oscar 335 394223
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